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TEMARIO

Experto Universitario en Cuidados Criticos, Urgencias y Emergencias

para Enfermeria (32 edicidn) — Septiembre - Diciembre [2023]

Mddulos Temas

1. Introduccion y Generalidades

1. 1 Introduccion. Unidades de Cuidados Criticos.

Plan Andaluz Urgencias y Emergencias.

2 Pamente critico adulto. Soporte de funciones vitales (SVB/A).

Soporte Vital Basico (SVB).
2,2 Soporte Vital Avanzado Traumatoldgico (SVAT).
2.3 Soporte Vital Avanzado (SVA).

3. Paciente critico pediatrico. Soporte de funciones vitales (SVB/A).

3.1 Valoracién/ procedimientos paciente critico pediatrico.

3.2 Principales patologias en urgencias pediatricas.

3 3 Soporte vital basico (SVB) en paciente pediatrico (ERC).

Soporte vital avanzado (SVA) en paciente pediatrico.

4 Patologla urgente y procesos asistenciales.

Urgencias Toco-Ginecolégicas.

4.2 Urgencias Traumatoldgicas.

4.3 Urgencias abdominopélvicas y genitourinarias.

4.4 Urgencias Situaciones especiales (I). Asma, Hipo-hipertermia, ahogamiento, electrocucién, anafilaxia...

4.5 Urgencias Situaciones especiales (ll1). Buceo, aplastamiento, rabdiomiolisis, sindrome compartimental ...

4.6 Urgencias Situaciones especiales (lll). Manejo COVID, pandemias ...
5. Intervencidn psicolégica en Urgencias, Emergencias y Catastofes.

5 1 Intervencion psicoldgica a victimas y afectados.

Atencion psicoldgica a profesionales sanitarios.

6 Procedlmlentos y actuacion en Emergencias y catastrofes.

Planes de Emergencias. Plan territorial emergencias Andalucia. Plan sectorial sanitario. IMV y catéstrofes.

6,2 Atencion sanitaria a multiples victimas y catastrofes. Catastrofes, sectorizacion, triaje inicial y secundario...
6.3 Puesto de Mando Avanzado (PMA) y Dispositivo Sanitario de Riesgo Previsible (DSRP).
6.4 Logistica en emergencias. Capacidades, despliegue, necesidades, dreas de apoyo, gestiéon de demandas.

6.5 Autoproteccion y prevision de riesgos. Evaluacion, (EPI), cdmara de aislamiento, riesgo NRBQ.

6.6 Accidentes de Trafico. Biomecanica, mercancias peligrosas, aproximacién, movilizacién, rescate vehicular...

6 7 Situaciones especiales (l). Incidentes multiples victimas intencionados, explosivos, control hemorragias.

Situaciones especiales (II). Rescate en espacios confinados, rescate de montafia, rescate acuatico.

7 Transporte de Pacientes Criticos.

Tranporte intrahospitalario / extrahospitalario (1). Transporte critico pediétrico, Transferencia.

7,2 Tranporte extrahospitalario (Il). Transporte terrestre, aéreo, helicépteros.
nitorizacion y farmacologia en el paciente critico.

8.1 Monitorizacion cardio-circulatoria y hemodinamica. PA, PVC, PAP, GC, PICCO.

8.2 Monitorizacion respiratoria. Pulsioximetria, capnografia, gasometria arterial y equilibrio 4cido-Base
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8.3 Monitorizacion neurolégica. PIC, sat. Ven.golfo yugular. Valoracién analgesia/sedacién, BIS ...
8.4 Farmacologia en cuidados criticos, urgencias y emergencias.

9. Cuidados criticos y procesos asistenciales.

9.1 Problemas neuroldgicos (cuidados). Valoracién neurolégica, TCE, Cédigo Ictus, convulsiones.

9.2 Problemas cardiovasculares (I) (cuidados). Valoracién, EKG, arritmias, cardioversién, Marcapasos.

9.3 Problemas cardiovasculares (1) (cuidados). SCA, shock cardiogénico, EAP.

9.4 Problemas respiratorios (1) (cuidados). Valoracién, insuficiencia respiratoria, neumonia, COVID.

9.5 Problemas respiratorios (Il) (cuidados). SDRA, Ventilacién mecanica invasiva (VMI).

9.6 Problemas respiratorios (lll) (cuidados). TEP, Ventilacién mecénica NO invasiva (VMNI), fisiot. respiratoria

9.7 Problemas tocoginecolégicos (cuidados). Eclampsia, hemorragia puerperal, Tromb liquido amniético ...

9.8 Otros sindromes en Urgencias y Cuidados criiticos. Cuasiahogamiento, intoxicacién [Hemofiltracién].

9.10 | Muerte cerebral y proceso donacion de érganos. Acompafiamiento, mantenimiento, sedacién, coordinacion ...

10.1 | Problemas bioéticos y seguridad del paciente critico.Toma decisiones, Voluntades anticip., esf.. terapéutico.
Octubre 2023 se acaba el Curso de Experto.
iiSUERTE!!

Al terminar Curso de Experto (Diciembre 2023)

se ha programado inicio del

ﬂASTER en CUIDADOS CRI’TICOS\
URGENCIAS Y EMERGENCIAS
para ENFERMERIA

\ (32 Edicion) /

(*) Alumnos QUE HAYAN CURSADO este CURSO DE EXPERTO

tendran acceso directo/descuento economico en matricula del master.



Edicion | Curso

Organizadores

Horas

ECTS Diploma a expedir Area Conocimiento

Experto Enfermeria

Universitario

Departamento de Enfermeria, Fisioterapia y Medicina. Universidad de Almeria

PROFESORADO

José Granero Molina

AREA/PUESTO

Catedratico de Universidad (UAL).

Francisco Javier Lao Barén

Diplomado Enfermeria. Coordinador de Cuidados UGC Cuidados
Intensivos. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

M2 Luz Garcia Sanchez

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Granada.
Coordinador de EPES-061, Almeria.

Verdénica Mdarquez Hernandez

Profesor Titular Universidad (UAL).

Luis Martin lbafiez

Graduado en Enfermeria. Master en Urgencias, Emergencias y
Cuidados Criticos. Capitan Enfermero Brigada de la Legion Rey Alfonso
XIl.

Esteban Montoya Giménez

Diplomado en Enfermeria. Master en Urgencias, Emergencias y
Cuidados Criticos. Teniente Enfermero Brigada de la Legion Rey
Alfonso XIII.

Isabel Maria Fernandez Medina

Profesor Ayudante Doctor (UAL).
Pediatrica.

Especialista en Enfermeria

Manuel Martin Gonzalez

FEA Pediatria. Hospital Universitario Torrecardenas (Almeria).

M. Mar Jiménez Lasserrotte

Profesor Ayudante Doctor (UAL).

Esther Carmona Samper

Diplomado en Enfermeria. Especialista Enfermeria Obstétrica y
ginecoldgica. Prof. Asociado Dep. Enfermeria, Fisioterapia y Medicina,
Universidad de Almeria.

M. Mar Diaz Cortés

Diplomado en Enfermeria. Master en Cuidados Criticos y Urgencias.
Experto en urgencias emergencias y catastrofes. Unidad de Calidad
H.U. Torrecardenas.

Ana Isabel Caro Cabello

Licenciada en Medicina y Cirugia. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Master en Urgencias y Emergencias
Unidad de Calidad H. U. Torrecardenas.

Maria del Carmen Serrano Cdrcoles

Licenciada en Medicina y Cirugia. Servicio de Urgencias, Hospital
Universitario Torrecédrdenas (Almeria).

Ana Antoli Jover

Enfermera Unidad de Soporte Vital Avanzado 061 del Instituto de
Gestion Sanitaria de Ceuta.

José Francisco Hernandez Foruria

Diplomado en Enfermeria. Coordinador de Cuidados de Enfermeria en
la UGC Cuidad Jardin Distrito Sanitario Almeria.

Maria José Jiménez Liria

Diplomada en Enfermeria. Coordinadora de cuidados Distrito Sanitario
Almeria.

Ana Almansa Saez

Psicéloga Sanitaria. Directora Equipo Atencidn Psicosocial (EAPS) de
Cruz Roja Almeria.

Encarna Santiago Molina

Psicéloga Clinica Hospital Universitario Torrecardenas

Jacobo Acosta Velasco

Feje del servicio de Proteccion Civil de la Delegacion del Gobierno de
la Junta de Andalucia en Almeria.




José Miguel Garrido Molina

Graduado en Enfermeria. Master en Cuidados Especializados de
Enfermeria en Urgencias y Criticos. Enfermero en 061 de Almeria.

Francisco Javier del Pino Herrerias

Jefe de la agrupacion de voluntarios de Proteccion Civil de la
Diputacion de Almeria.

Verdnica Diaz Sotero

Diplomada en Enfermeria. Master en Técnicas y Cuidados de
Enfermeria en Urgencias y Emergencias. Enfermera del Departamento
de Salud, Socorros y Emergencias de Cruz Roja Espafiola en Almeria.

Antonio Martin Segado

Diplomado en Enfermeria. Experto Universitario en Urgencias y
Emergencias. Instructor de Soporte Vital Avanzado Cardioldgico.
Enfermero del Departamento de Salud, Socorros y Emergencias de
Cruz Roja Espafiola en Almeria.

Saul Fernandez Pino

Graduado en Enfermeria. Brigada de la Legion Rey Alfonso XIlI..

Vicente Pérez Lépez

Diplomado en Enfermeria. Servicio Extinciéon de Incendios (SEIS)
Excmo. Ayuntamiento de Almeria. Jefe de equipo del SEIS.

Francisco Javier Fernandez Villén

Enfermero de equipos de emergencias, Servicio Provincial 061 de
Granada. Master en Medicina de Urgencias en Montafia por la
Universidad de Zaragoza.

Laura Helena Antequera Raynal

Diplomada en Enfermeria (UAL). Profesor Sustituto Interino
Departamento Enfermeria, Fisioterapia y Medicina, UAL.

Natalia Odriozola Chené

Sociedad de Salvamento y Seguridad Maritima, SASEMAR.

Nacho Saénz de Santa Maria

Sociedad de Salvamento y Seguridad Maritima, SASEMAR.

M2 Angeles Mufioz Caballero

Diplomada en Enfermeria (UAL). Enfermera Unidad de Cuidados
Intensivos del Hospital de Poniente.

Elias Jurado Toro

Diplomado en Enfermeria (UAL). Enfermero Unidad de Cuidados
Intensivos del Hospital Universitario Torrecardenas.

Jesus Méndez Andujar

Graduado en Enfermeria (UAL). Enfermero DCCU Distrito Almeria.

Maria Isabel Ventura Miranda

Profesor Ayudante Doctor (UAL). Universidad de Almeria.

José Antonio Serrano Calvache

Diplomado en Enfermeria (UAL). Enfermero Unidad de Cuidados
Intensivos del Hospital Universitario Torrecardenas.

José M2 Belmonte Hernandez

Diplomado en Enfermeria (UAL). Experto Universitario en Emergencias
Extrahospitalarias. Enfermero Unidad de Cuidados Intensivos del
Hospital de Poniente.

Luis Magafia Hernandez

Diplomado en Enfermeria. Especialista Enfermeria Obstétrica y
Ginecoldgica.

Kimberley Jasmine Buzzaccarini Harrison

Diplomada en Enfermeria, Mdaster Propio Urgencias y Cuidados
Criticos. Enfermera de Cuidados Criticos Hospital Universitario
Torrecardenas.

Matias Correa Casado

Diplomada en Enfermeria. Coordinador de Cuidados UGC Bajo
Andarax. Profesor Sustituto Interino Departamento de Enfermeria,
Fisioterapia y Medicina, UAL.

REQUERIMIENTOS

Ordenador con WebCam y micréfono, buena conexion a Internet.




OBIJETIVOS DEL CURSO

1. Capacitar al alumno en el desarrollo de actividades propias en dispositivos de enfermeria
de urgencias, emergencias y cuidados criticos.

2. Desarrollar y potenciar competencias relacionadas con la atencién de emergencias en el
marco de un Sistema Integral de Urgencias y Emergencias.

3. Preparar y entrenar a los alumnos en la atencidn y cuidados del paciente con patologia
urgente en el medio extra hospitalario, durante el traslado y en el medio hospitalario.

4. Formar al alumno en técnicas, procedimientos y cuidados al paciente critico.

5. Fomentar protocolos y pautas de actuacidn en urgencias, emergencias y cuidados criticos.
5. Entrenar a los alumnos en técnicas instrumentales basicas y de soporte vital avanzado.

6. Capacitar a los alumnos para obtener una vision integral, critica y continua de la atencion
de enfermeria en urgencias, emergencias y cuidados criticos.

7. Desarrollar las actitudes, habilidades y capacidad critica necesarias para una correcta
atencioén a los pacientes en las urgencias, emergencias y cuidados criticos.

CONTENIDO

Num. Denominacién Médulo Horas
1 Introduccion y generalidades. 11
2 Paciente critico adulto. Soporte de funciones vitales (SVB/A). 15
3 Paciente critico pediatrico. Soporte de funciones vitales (SVB/A). 19
4 Patologia urgente y procesos asistenciales. 30
5 Intervencién psicoldgica en Urgencias, Emergencias y catastrofes. 11
6 Procedimientos y actuacién en emergencias y catastrofes. 41
7 Transporte de pacientes criticos. 11
8 Monitorizacidn y farmacologia en el paciente critico. 19
9 Cuidados criticos y procesos asistenciales 45
10 | Bioética y seguridad clinica 4

Inscribase aqui:

https://fcontinua.ual.es/index.php/course/detail /147459 3
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Entrada a la aplicacion de Bolsa

@ ws035.sspajuntadeandalucia.es/bolsa/http/ayuda_baremo.php

Categoria | ATS/DUE |
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ACADEMICA

DOCTORADO
GRADD DE DOCTOR
CUM LAUDE
\ MASTER UNIVERSITARIO
ESPECIALIZADA
OTRAS TITULACIONES UNIVERSITARIAS

VIA DE ACCESO POR EL PROGRAMA DE ENFERMERIA INTERNO RESIDENTE

WIA EXCEPCIOMAL RD 450/2005
OTRAS ESPECIALIDADES

CONTINUADA
DISCENTE
REALIZADA HACE MAS DE & AMOS
REALIZADA HACE MENOS DE & ANOS
DOCENTE
REALIZADA HACE MAS DE & AflOS
REALIZADA HACE MENOS DE 6 ANOS
PROFESOR ASOCIADO

PROFESOR ASOCIADO
TUTOR PROGRAMAS DE FORMACION

TUTOR. PROGRAMAS DE FORMACION
COMISION DE CALIDAD

MIEMBRO DE LA COMISION DE CALIDAD
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Servicio Andaluz de Salud

ANEXO

BAREMO DE MERITOS - CONCURSO OPOSICION
ENFERMERAS, FISIOTERAPEUTAS, MATRONAS Y

TERAPEUTAS OCUPACIONALES

1.

EXPERIENCIA PROFESIONAL (Méximo: 40 puntos)

1.L

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Por cada mes completo de servicios prestados en
la misma categoria a la que se concursa, en
centros sanitarios publicos de la Unién Europea:
0,30 puntos.

Por cada mes completo de servicios prestados en
la misma categoria a la que se concursa, en
centros sanitarios publicos de paises no
integrados en la Union Europea: 0,025 puntos.
Por cada mes completo de servicios prestados en
la misma categoria a la que se concursa, en
centros sanitarios concertados con la Consejeria
de Salud de la Junta de Andalucia o adscritos al
Sistema Sanitario Publico de Andalucia en virtud
de un convenio singular de vinculacion: 0,10
puntos.

Por cada mes completo de servicios prestados en
la misma categoria a la que se concursa, en
centros no sanitarios de otras Administraciones
Publicas: 0,15 puntos.

Por cada mes completo de servicios prestados en
categoria distinta a la que se concursa, en centros
sanitarios del Sistema Nacional de Salud y del
Sistema Sanitario Publico de Andalucia y sus
centros integrados: 0,025 puntos.

Por cada mes completo de servicios prestados
desempefiando puestos directivos o cargos
intermedios en centros sanitarios publicos del
Sistema Nacional de Salud o del Sistema
Sanitario Publico de Andalucia: 0,30 puntos.

Por cada mes completo de servicios prestados
como alto cargo u ocupando un puesto de libre
designacién con nombramiento publicado en
Boletin Oficial, o desempefiando un puesto de los
incluidos en las Relaciones de Puestos de
Trabajo, referidos todos ellos a puestos del
Ministerio de Sanidad y Consumo, Consejerias de
Salud o del Servicio de Salud de las Comunidades
Auténomas: 0,25 puntos.

Normas para el computo de servicios prestados a
efectos de Experiencia:

A

El computo de servicios prestados se calculara
aplicando la siguiente formula: se sumaran todos
los dias de servicios prestados en cada uno de los
subapartados anteriores y se dividiran entre 365, el
cociente resultante se multiplicara por 12. Al
resultado asi obtenido, una vez despreciados los
decimales, se le aplicara el valor asignado al mes
completo en el correspondiente subapartado.

Los servicios prestados coincidentes en el tiempo
seran excluyentes entre si. Al efecto, sdlo se
computaran en el subapartado en que les
correspondan mayor valoracion.

Los dos primeros afios de excedencia por cuidados
familiares y cuidados de hijos se computara a efectos
de experiencia profesional. Dicho computo se valorara

www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud

en el apartado que corresponda, de los indicados
anteriormente, atendiendo a la  categoria
desempefiada cuando se accedio a dicha excedencia.

D. Los servicios prestados en centros sanitarios
integrados en el Sistema Nacional de Salud tendran la
misma consideracion que los prestados en dicho
sistema, siendo indiferente la fecha de integracion del
centro, es decir, seran valorables los servicios
prestados en dichos centros antes de la integracion.

E. El periodo de formacion para la obtencion del titulo de
especialista no podra ser valorado, en ningin caso,
como tiempo de servicios prestados.

A

2. FORMACION (Maximo 40 puntos)
2.1. FORMACION ACADEMICA (Maximo: 6 puntos)
2.1.1.  Expediente Académico:
a) Por cada matricula de honor en
expediente académico: 2 puntos.
b) Por cada sobresaliente en expediente
académico: 1 punto.
El valor de este epigrafe se calculara dividiendo la
suma del punto a) mas el punto b) entre el n°
total de asignaturas de la diplomatura (excluidas
las asignaturas de Religion, Etica, Formacion
politica, Educacion fisica)
2.2.1.  Master Universitario. Por cada Master
relacionado con el programa de materias que rige
las pruebas selectivas de la correspondiente
categoria, o con las herramientas necesarias para
el desempefio del puesto de trabajo: 3.00 puntos.
2.2.2.  Diploma Experto Universitario. Por cada

Diploma relacionado con el programa de materias
que rige las pruebas selectivas de la
correspondiente categoria, o con las herramientas

necesarias para el desempefo del puesto de

/]

trabajo: 2.00 puntos.

2.2. OTROS TITULOS (Maximo 9 puntos)

2.2.1. Titulos  Universitarios. ~ Por  cada

titulacion universitaria, distinta de la exigida para

el acceso a la categoria, y relacionada con el
programa de materias que rige las pruebas

selectivas de la correspondiente categoria: 2,00

puntos.

2.2.2. Titulos de Enfermero Especialista. Por

cada titulo de enfermero especialista diferente, en

su caso, al exigido para el acceso a la categoria:

4.00 puntos.

2.3. FORMACION CONTINUA (Maximo 25 puntos)

Se valoran en este apartado las siguientes

actividades formativas:

a) Actividades formativas que hayan sido
acreditadas por alguno de los o¢rganos
acreditadores que integran el Sistema de
Acreditacién de la Formacién Continuada en
el Sistema Nacional de Salud, cualquiera que
sea la entidad u organismo que imparta la
actividad formativa.

b) Actividades formativas impartidas por
Centros Universitarios, Servicios de Salud,
Consejerias de Salud de las Comunidades
Auténomas, Ministerio de Sanidad y
Consumo, Ministerio de Administraciones
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